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Indledning

Der findes to typer vinterrug: linje- eller populationssorter som er den traditionelle rugtype og
hybridrug eller mixhybrider. Fordelingen mellem typerne i @kologisk dyrkning er i 2019 ca. 50/50.
Hybriderne har generelt et hgjere udbyttepotentiale, men skal dyrkes under mere optimale forhold
for at kunne udnytte potentialet

Dyrkning af vinterrug kan have flere formal:

e Produktion af brgdrug
e Produktion af foderrug

Vinterrug er en meget dyrkningssikker afgrgde, pga. dens gode overvintringsegenskaber og evne
til at producere, ogsa ved lave kvaelstofinputs. Ved produktion af bradrug er dyrkningen dog noget
mere usikker, sammenlignet med foderrug. Det skyldes, at regnvejr, i forbindelse med rugens
afmodning, kan gdelaegge faldtallet, og dermed gare kornet uegnet til brad.

Derfor er malet altid at haste bradrug, mens det stadigveek kan bruges til bradfremstilling og om
ngdvendigt, tarre det ned til lagerfasthed. Kvalitetskravene aftales normalt indbyrdes mellem
seelger og kgber.

Markplan /sadskifte

Pa grund af rugens store og dybtgaende rodsystem kan rug dyrkes bade pa god lerjord og pa let
sandjord. Rugen téler tarke og lave reaktionstal. Pa de lettere jorder er vinterrug ofte den kornart,
der giver det bedste udbytte. Undga lave omrader, hvor der kan sta vand om vinteren. Sen
nattefrost kan veere @delaeggende for blomstringen.

Vinterrug er ikke seerlig kreevende, hvad angar placering i saedskiftet. Den taler at blive placeret pa
samme areal flere ar i treek, men kvitterer for et sundt saedskifte. Man skal altid vaere opmaerksom
pa angreb af meldrgje i afgraden og fund af sklerotier i kornet. Det anbefales ikke at sa vinterrug
efter en afgrede, der har veeret kraftigt angrebet af meldrgje.

Pa grund af udvaskningsrisikoen fra efterarsplgjet klgvergrees og lucerne bgr vinterrug kun
placeres efter disse forfrugter pa lerjord i nedbersfattige omrader. Hvis rug placeres efter
klgvergraes eller lucerne, er der stor risiko for lejesaed, og sorten skal derfor vaere meget strastiv.

Etablering

Sabed

Normalt fa&r man den bedste etablering af vinterrug ved en plgjning og harvning. Uden en grundig
jordbehandling er det vanskeligt at tilberede et godt sabed, der sikrer mulighed for at opretholde en
konstant sadybde pa 3-4 cm. | forbindelse med plgjning forud for saning af vinterrug er det normailt
en fordel at anvende en furepakker. P4 lettere jorde kan dette veere tilstraekkeligt til at sikre et godt
sabed.



Hybridrug skal sas mere gverligt, 2-3 cm i et godt og jeevnt sdbed. Det er med til at sikre en god
rodudvikling og dermed den ngdvendige buskning.

For at forebygge manganmangel kan man enten anvende furepakker ved plgjningen, eller tromle
efter plgjning, hvis forholdene er til det. Furepakkeren pakker typisk den nederste del af plgjelaget.
En god tromle pakker jorden i dybden men pakker ogsé jorden i overfladen, hvor redderne skal
optage den ngdvendige mangan.

Hvis der er en anden vintersaedsafgrgde som forfrugt, skal spildkorn provokeres til spiring lige efter
hgst. Det kan ske ved en let jordbehandling. Efter fremspiring af spildkornsplanterne nedplgjes de
omhyggeligt.

Satid
Vinterrug sas normalt sidst i september, men pa lettere jord kan satidspunktet udsaettes til midten
af oktober uden saerlig udbyttenedgang, og pa milde lokaliteter kan der sas frem til november.

Udsad

Udseed skal veere af gkologisk fremavl. Der kan dispenseres for dette krav, hvis de gkologiske
sorter er udsolgte eller, hvis de udbudte sorter ikke kan anvendes til det givne brug, og der kan sa
bruges ubejdset konventionel udsaed. | sidste tilfaelde skal der skriftligt ssges om dispensation hos
Plantedirektoratet.

Pa internettet (http://www.landbrugsinfo.dk/oekologi/planteavl/oekologisk-udsaed/) findes hvert ar
en oversigt over udbuddet af gkologisk udsaed og frg, samt en beskrivelse af de regler, der geelder
for brug af udsaed pa gkologiske jordbrug. Man kan ogsa fa oplysninger om gkologisk udsaed hos
den lokale gkologikonsulent.

Udbyderne af udsaed til gkologisk dyrkning ber dokumentere at smitte med udsaedsbarne
sygdomme (analyse for udsaedsbarne svampe bar foreligge) ligger under de vejledende greense-
veerdier.

Der tilstreebes at udsa 250-300 spiredygtige kerner pr. m?. Ved sen saning hen i oktober

maned, bar udseedsmeengden haeves og der tilstreebes at udsa 350 planter pr. m2.
Udsaedsmaengden beregnes efter formlen, hvor TKV er tusindekornsvaegten:

Udsezed i kg pr. ha = @nsket antal planter pr. m? x TKV
Procent markspiring

Udseaedsmaengden vil normalt veere 75-100 kg pr. ha.

Hybridrug leveres i units. En unit pr. hektar svarer til 100 planter pr m?. Ved tidlig saning, frem til
15. september, sas 1,5-1,7 units. Ved saning frem til 15 oktober, @ages gradvist op til 2,3 units

Sorter
Vinterrug er forholdsvis lidt modtagelig over for de fleste plantesygdomme. Ved valg af
vinterrugsort bar der lsegges afgerende vaegt pa strastyrke.

Pa Sortinfo, i Grgn Viden samt i Oversigt over Landsfors@gene er der aktuelle oplysninger om de
enkelte sorters udbytte-, dyrknings- og kvalitetsegenskaber.


http://projektsite.landbrugsinfo.dk/oekologi/planteavl/oekologisk-udsaed/
http://projektsite.landbrugsinfo.dk/oekologi/planteavl/oekologisk-udsaed/
http://www.sortinfo.dk/Oversigt.asp
http://www.sortinfo.dk/Oversigt.asp

Godskning

| et alsidigt gkologisk seedskifte med klgvergraes, grengadning og efterafgrader er behovet for
kveelstof pa 60 - 100 kg pr. ha. Behovet er starst pa lerjord med darlig forfrugt og mindst pa
sandjord med god forfrugt. Forfrugtsvaerdien efter klavergraes er mellem 50 og 100 kg N pr. ha.
Fosfor- og kaliumbehovet er pa henholdsvis 25 kg P og 60 kg K pr. ha. Nar vinterrug felger efter
saerligt kaliumkraevende afgrader, som f.eks. lucerne, slaetgraes eller kartofler, skal man vaere
ekstra opmeerksom p4a, at kaliumbehovet bliver opfyldt.

Tildeling af gylle og ajle bar ske sa tidligt som muligt om foraret, dvs. i slutningen af marts til
begyndelsen af april. Jorden skal vaere afdraenet og kunne tale feerdsel, og afgreden skal veere
kommet i vaekst. Udnyttelsen er starst ved udbringning i kaligt og stille vejr. Hvis fast gadning
undtagelsesvis skal anvendes til vinterrug, kan det enten ske ved nedplgjning far saning eller ved
overfladeudbringning tidligt om foraret. Fast husdyrg@dning bar normalt udbringes om foraret til
varsaed, da udnyttelsen her er starre end i vintersaed.

Pa lerjord med hgjt udbyttepotentiale kan det veere en fordel at nedplgje 20-30 kg NH4-N i form af
en velomsat fast gadning

Ukrudt

Rugen har stor konkurrenceevne overfor ukrudt og ved saning i oktober maned, vil der normalt
ikke veere ukrudtsproblemer, der berettiger til at foretage ukrudtsharvning. Der kan dog opsta
problemer med bundukrudt, sa som fuglegraes og burresnerre, isaer hvis rugen gar i leje.

Pa sandjord eller mild lerjord kan man etablere et falsk sabed ca. 2 uger fer planlagt saning.
Derved lokkes ukrudtet til at spire, og det bliver gdelagt ved den endelige sabedsharvning. Pa
sveer lerjord er det risikabelt at udseette satidspunktet til, nar jorden farst er tjenlig.

Hvis der forventes problemer med overvintrende ukrudtsarter som kamille, burresnerre og evt.
greesukrudt, eller hvis ukrudtstrykket er meget stort, er det saerlig relevant at udseette
satidspunktet. Man kan desuden foretage 1-2 blindharvninger, frem til vinterrugen spirer frem. Ved
sen saning kan det sl fejl med at lave blindharvninger, da vejret ikke altid tillader faerdsel i
marken.

Om foraret kan man ukrudtsharve med langfingerharve fra streekning og frem til skridning. Der kan
laves kraftige behandlinger pa langs af kornraekkerne. Vaer opmaerksom pa angreb af meldrgje pa
grund af kereskader. P4 lerjord vil det vaere ngdvendigt at harve, sa snart vinterrugen begynder at
vokse om foraret, og inden jorden bliver for ter og skorpet. Behandlingen har god effekt pa
lavtvoksende bundukrudt, men en ringe effekt pa oprette ukrudtsplanter. Se i gvrigt
dyrkningsvejledningen Ukrudtsharvning i vintersaed.

Saning af vinterrug pa dobbelt raekkeafstand (25 cm) med radrensning, har ikke en dokumenteret
positiv ukrudts- og udbytteeffekt. Der kan veere positiv effekt i seerlige tilfeelde og hvis der gnskes
en mere sikker etablering af efterafgrade.

Pa grund af vinterrugens tidlige hast, er det muligt at gennemfare en effektiv bekeempelse mod
kvik og grabynke efter hgst.


http://projektsite.landbrugsinfo.dk/Oekologi/Planteavl/Ukrudt/Froeukrudt/Sider/Ukrudtsharvning_i_vintersaed.aspx
http://projektsite.landbrugsinfo.dk/Oekologi/Planteavl/Ukrudt/Froeukrudt/Sider/Ukrudtsharvning_i_vintersaed.aspx

Sygdomme

Meldrgjer er en alvorlig sygdom. Meldrgjersklerotier indeholder stoffer, der er meget giftige for
mennesker og dyr.

Meldrgjer bekaempes i farste omgang ved at sikre en ensartet blomstring og en stor pollen-
produktion. Det vil sige, at man skal undga meget lave udseedsmaengder i forhold til
anbefalingerne.

Kgreskader i rugen fra afsluttet buskning/begyndende straekning (st 31) kan fremprovokere gget
sideskudsdannelse. Det kan ske ved gylleudbringning, ukrudtsharvning eller saning af
efterafgrgde. Sideskud der blomstrer senere end hovedskuddene vil veere mere modtagelige
overfor angreb af meldrgje. Ved begyndende modning kan meldrgjesklerotier findes i kanten af
marken og ved kgrespor. Se foto.

En efterfglgende dyb plagjning vil uskadeliggere hovedparten af meldrgjerne. Meldrgjer overlever
kun at vaere nedplgijet ét ar.

Goldfodsyge og knaekkefodsyge er begge saedskiftesygdomme, som vinterrug opformerer. Rugen
skades ikke af goldfodsyge, men kan derimod skades af knaekkefodsyge, som kan overleve ca. 3
ar i jorden. Knaekkefodsyge er mest tabsvoldende, hvis angrebet resulterer i lejesaed.

Rug kan ved snedaekke angribes af sneskimmel. Iseer en kraftig udviklet afgrede om efteraret kan
give problemer. Problemet kan sandsynligvis reduceres ved at tage et sleet eller lade f.eks. far
afgreesse rugen. Det er sjeeldent et problem ved sen saning.

Skoldplet, brunrust og meldug er sjaeldent et problem, men kan nogle ar angribe rugen kraftigt.
| Planteveern Online er der en oversigt og beskrivelse af sygdomme og symptomer.

Billed 1. Knaekkefodsye kan resultere i Iejesaed
Foto: Ghita Nielsen, SEGES, Plantelnnovation


https://plantevaernonline.dlbr.dk/cp/graphics/NameList.asp?id=djf&Language=da&TaskID=5&namegroupid=2&sortingid=4
https://plantevaernonline.dlbr.dk/cp/graphics/NameList.asp?id=djf&Language=da&TaskID=5&namegroupid=2&sortingid=4
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Billede 2. Meldrgjesklerotier inderholder stoffer, der er giftige for dyr og
mennesker.

Foto: Bent Ullerup

Skadedyr

Angreb af bladlus forekommer isaer under varme og tgrre vejrforhold, men har normalt ikke
udbyttemaessige konsekvenser.

Tripsangreb kan veere ret udbredte. Angrebet er vaerst, nar maj maned er tor.

Efterafgreder

Man kan sé& en blanding af 2 kg redklagver og 8 kg sildig diploid alm. rajgrees som grengadning og
efterafgrgde. Blandingen sas hurtigst muligt efter ukrudtsharvning om foraret. Rillesaning giver den
sikreste fremspiring. Ved brug af luftsaning i forbindelse med ukrudtsharvning, bar man sikre
spiringen af udleegget ved at tromle efter saningen. Vinterrugens tidlige hgst betyder ogsa, at
korsblomstrede efterafgrader er relevante f.eks. efter bekeempelse af kvik.

Host

Vinterrug har kort eller ingen spirehvile, og kan derfor hurtigt spire i akset. Sker dette, adelzegges
faldtallet hurtigt, og det betyder, at vinterrugens bageegenskaber gdeleegges. Faldtallet bar ligge
pa 130 og opefter og ikke under 100 for vinterrug, der skal anvendes til mel.

| figuren ses, hvorledes faldtallet udvikler sig fra blomstring og frem mod hgst afhaengigt af vejret.

Af hensyn til kvaliteten ber rugen hgstes, ferste gang vandindholdet nar ned under 22 pct.
Indtreeffer dette tidspunkt i en periode med udsigt til ustabilt vejr, kan det anbefales at hgste og
derefter nedtarre rugen hurtigt. Hvis vejret derimod er tgrt og stabilt, kan det vaere forsvarligt at
vente indtil vandindholdet naermer sig 16 pct.
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Figur 1. Faldtallets udvikling fra blomstring til hgst.
Foto: frit efter Sigurd Andersen

Udbytte
Udbyttet i gkologisk vinterrug ma generelt forventes at ligge i intervallet 40 - 60 hkg pr. ha.

Opbevaring / terring

Kornlageret skal renggres grundigt med stevsuger, inden den nye hgst indlaegges. Gammelt korn
ma ikke blandes med nyt korn, da man herved risikerer at opformere kornsnudebiller. Rester af
gammelt korn bgr flyttes til et midlertidigt lager, hvorfra det kan blive brugt helt op. Der ma ikke pa
nogen made traenge fugt ind i kornlageret, da der i fugtige pletter og hjarner udvikles
svampeinfektioner, og varmeudviklingen herfra giver mulighed for opformering af kornsnudebiller.

Urenheder som ukrudtsfrg og plantedele i det hastede korn giver en gget luftmodstand ved
tarringen og fremmer risikoen for varmedannelse og svampevaekst. Det anbefales at bruge en
aspirater i forbindelse med indlagring af kornet. Aspirataren kan fijerne 70-95 pct. af de lettere
urenheder. Det optimale er at rense kornet med en soldrenser, der ogsa kan fjerne tunge
urenheder. Kornet kan i nogle tilfaelde med fordel renses bade for og efter tarring.

Uanset vandindholdet i kornet skal lageret kontrolleres jeevnligt, og man skal kontrollere, at
temperaturen ikke stiger under oplagringen. Faren for stigende temperatur er starst, hvis der er
hgstet i en meget varm og ter periode, der kan have tvangsmodnet kornet. Hvis kontrollen viser, at
der er tendens til stigende temperatur i kornet, skal man sikre en god gennemblaesning af lageret
med kglig luft. Hvis det ikke er muligt, kan det blive nadvendigt at temme lageret for ikke at fa
gdelagt kornet.

Se vejledningen for Kornkonservering og opbevaring for yderligere information om tgrring og
styring af korntgrringsanleeg.

Afsaetning

Kvalitetskravene aftales normalt mellem saelger og kgber. Med hensyn til kvalitetskrav er det
vigtigt, rugen lever op mellernes anbefalinger og kvalitetskrav. Kornet skal have den for rug
karakteristiske sunde lugt og farve og veere ubeskadiget af skadedyr.


https://dyrk-plant.dlbr.dk/web/forms/main.aspx?cropid=106&page=vejledning
https://dyrk-plant.dlbr.dk/web/forms/main.aspx?cropid=106&page=vejledning

Kornafregningsaftalen er ikke leengere gaeldende, men der er udarbejdet en tjekliste for handel
med korn, der kan tages udgangspunkt i.

Gkonomi
Et overslag over gkonomien ved dyrkning af vinterrug findes i gkologikalkulerne.

Det anbefales, at kalkulerne bruges som en arbejdsskabelon, der tilrettes til de aktuelle forhold pa
den enkelte ejendom. | kalkulerne er der ved afgraderne anvendt 14 tons konventionel svinegylle
pr. ha. Det er afheengigt af indhold, nogenlunde den maengde, der ma indkgbes. Egen
husdyrggdning er ikke sat til veerdi.

STOTTET AF

Promilleafgiftsfonden for landbrug

Den Europziske Landbrugsfond for Udvikling af Landdistrikterne:
Danmark og Europa investerer i landdistrikterne
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Se EU-Kommissionen, Den Europaiske Landbrugsfond for Udvikling af Landdistrikterne



http://projektsite.landbrugsinfo.dk/Planteavl/Afgroeder/Korn/Sider/pl_pn_10_153.aspx
http://projektsite.landbrugsinfo.dk/Planteavl/Afgroeder/Korn/Sider/pl_pn_10_153.aspx
http://projektsite.landbrugsinfo.dk/Planteavl/Afgroeder/Korn/Sider/pl_pn_10_153.aspx
http://projektsite.landbrugsinfo.dk/Oekonomi/Budget/Budgetkalkuler/Sider/Okologikalkuler_2010_og_2011.aspx
http://projektsite.landbrugsinfo.dk/Oekonomi/Budget/Budgetkalkuler/Sider/Okologikalkuler_2010_og_2011.aspx
http://ec.europa.eu/agriculture/index_da.htm

